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HASOMED erhilt GMS-Auszeichnung fiir vorbildliches Betriebliches Gesundheits-
management

[Magdeburg, Juni 2025] - Gesundheit geht uns alle etwas an. Das dachte sich auch die
HASOMED GmbH in Magdeburg seit dem offiziellen Startschuss ihres Betrieblichen
Gesundheitsmanagements (BGM) im November 2023. Jetzt wurde dieses Engagement mit
einer besonderen Auszeichnung gewirdigt: Die ,VBG - lhre gesetzliche Unfallversicherung”
uberreichte HASOMED den GMS-Nachweis (Gesundheit mit System) und bestatigt damit die
hohe Qualitat und Nachhaltigkeit des betrieblichen Gesundheitsprogramms.

Dem Projektbeginn gingen bereits mehrere Monate intensiver Vorarbeit voraus:
Auftragsklarung, interne Umfragen, die Suche nach passenden Partner:innen sowie
umfangreiche Recherchen und Konzeptarbeit legten den Grundstein fiir ein BGM, das nicht
nur punktuell ansetzt, sondern auf ein umfassendes und nachhaltiges Gesundheitsverstandnis
zielt.

Gemeinsam gaben BGM-Managerin Anna RoRdeutscher und Geschaftsfihrer Matthias
Weber im Herbst 2023 den Startschuss fur das Projekt und luden alle Mitarbeiter:innen ein,
aktiv an der Gesundheitsreise des Unternehmens teilzunehmen. Seitdem finden monatlich
mehrere Gesundheitsangebote im Unternehmen statt — darunter Screenings und Messungen,
Sport- und Entspannungskurse, Workshops zu Selbstmanagement, Kochkurse, individuelle
Erndhrungsberatung, Sport-Challenges unter den Kolleg:innen, Infomaterialien, digitale
Landingpages und vieles mehr. "Ein Hautscreening zwischen meinen Meetings, ohne
frustrierender Terminfindung und Anfahrtsstress, ist wie die Nadel im Heuhaufen zu finden"
berichtet eine Mitarbeiterin des Softwareherstellers begeistert ihre Erfahrung.

Die Besonderheit: Das BGM bei HASOMED basiert auf einem durchdachten und
ganzheitlichen Konzept, das gezielt auf Nachhaltigkeit setzt. Oder wie es intern heift: ,,Ein
BGM ist ein Marathon, kein Sprint.“ Das Ziel dahinter sind immer wiederkehrende gesunde
Impulse zu setzen, mit ausreichend Raum fir Reflexion, Beteiligung und stdndige
Weiterentwicklung.

Das BGM-Team arbeitet daflir eng mit internen Akteur:innen, externen Partner:iinnen und
naturlich den eigenen Mitarbeiter:iinnen zusammen, um MaRnahmen kontinuierlich zu
verbessern und an den realen Bediirfnissen auszurichten.
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Nach intensiver Arbeit darf sich HASOMED nun offiziell ,,Gesundheit mit System“-Trager
nennen - ein Meilenstein, der das Engagement sichtbar macht und gleichzeitig Motivation fur
die nachsten Etappen ist. ,Wir schauen mit viel Freude und noch mehr Ideen in die Zukunft
unseres BGM*, so die BGM-Verantwortliche Anna RoRdeutscher. Denn klar ist: Gesundheit
bei HASOMED ist kein Projekt — sondern eine Haltung.

Bild: BGM-Managerin Anna RoRdeutscher mit GMS-Siegel der HASOMED GmbH
Fur Rickfragen stehe ich Ihnen gern zur Verfligung.
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Die HASOMED st ein agiles, international tatiges Softwareunternehmen mit Sitz in
Magdeburg. Wir blicken auf eine tiber 30-jahrige Firmengeschichte zurtick: HASOMED wurde
1991 von Dr. Peter Weber gegriindet und wird seit 2017 von seinem Sohn Matthias Weber
gefuihrt. Inzwischen arbeiten mehr als 200 Menschen in dem Unternehmen.
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