
++ einfach zu erlernen und anzuwenden

++ modernes Design der Benutzeroberfläche

++ Verbesserung der Prozess- und Ergebnisqualität

++ Stärkung des Praxisimages, kooperatives Prozessfeedback

++ Datenanalyse und Abbildung von Veränderungsprozessen

++ Arbeitserleichterung: Übernahme der Ergebnisse 

in die Patientenakte der Praxissoftware Elefant

++ Skalierung der Therapieziele per Therapieprozessbogen

++ über 100 Fragebögen verfügbar

++ Statusseite pro Patient (Dashboard) individuell erstellbar

++ Compliancerate der Patienten liegt über 89%

++ Online-Fortbildungen, Seminare und Kongresse 

mit Fortbildungspunkten

++ SNS ist exklusiv in Elefant integriert 

Starten Sie jetzt mit SNS! 

THERAPIE-MONITORING
   IN DER  PSYCHOTHERAPIE
Die All-in-one-Lösung für Psychotherapeuten und Patienten.
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Sie wollen mehr über SNS erfahren?  

Wir sind für Sie da!

0391 61 07 631

elefant@hasomed.de 

www.hasomed-shop.de

Weitere Informationen und Kundenmeinungen finden Sie auf:

www.elefant-praxissoftware.de

HASOMED GmbH • Paul-Ecke-Straße 1 • 39114 Magdeburg
Tel.: 0391/62 30 112 • Fax: 0391/62 30 113 • Web: www.hasomed.de

FRAGEN SIE
         ELEFANT!

VORTEILE FUR
      THERAPEUTEN

VORTEILE FUR
            PATIENTEN

++ einfache Anwendung

++ Fragebögen online und offline verfügbar und einfach auszufüllen

++ Erfassung des eigenen Erlebens per SNS-App für Smartphone, 

Tablet oder PC

++ Patienten fühlen sich wahrgenommen

++ praktische Erinnerungsfunktion

++ kontinuierlicher Kontakt zum Therapeuten per SNS-App 

für Smartphone, Tablet oder PC

++ mehr Selbstreflexion: sehen, was sich verändert, 

Gefühle besser unterscheiden können

++ mehr Selbstwirksamkeit

++ Fortschritte in der Therapie sehen

++ Festigung der Therapeuten-Patienten-Bindung 



NUTZUNGSMÖGLICHKEITEN FÜR THERAPEUTEN

in Elefant über Praxisrechner (Internetverbindung vorausgesetzt)

standortunabhängige Einsicht in die Tests über Webbrowser

NUTZUNGSMÖGLICHKEITEN FÜR PATIENTEN

über PC (Webseite)

über Tablet (Webseite oder App (auch offline nutzbar)

über Smartphone (App (auch offline nutzbar)

DIAGNOSTIK

Statusdiagnostik

Verlaufsdiagnostik

Real-Time-Monitoring

ANALYSEOPTION

verschiedene Visualisierungen pro Fragenbogen 

fragenbogenübergreifende Kombination von Testergebnissen 

Erkennung von Zusammenhängen über verschiedene Analysetools

QM-TOOL – AUS DIAGNOSTIK WIRD EINE THERAPIEUNTERSTÜTZUNG

Fragebogen zur therapeutischen Beziehung

Fragebogen zum Therapieprozess

Outcomefragebögen

Outcomeberechnungen

Paar-, Familien- und Gruppenauswertungen-Interaktionsmatrix

Community-Blog

freie Taktung der Fragebögen täglich, wöchentlich, monatlich etc.

VERFAHREN

relevante Fragebögen für Psychotherapeuten > 100

eigene Fragebögen erstellbar

DIE WICHTIGSTEN MERKMALE IM ÜBERBLICK

VERFAHREN: ERWACHSENE UND TEILWEISE JUGENDLICHE AB 14 JAHREN

Alkoholismus Audit

Angst GAD-7

Burnout BSI

Borderline-Diagnostik BSL-23, Cut 20-R

Depression, Angst und Stressbelastung DASS-21

Depressionsscreening DSC

Erfassung von Therapieprozessen TPB-R

Essstörung EDE-Q

ICD 10 Diagnosen ISR

Interpersonelle Probleme ICQ-15

Manie / Bipolare Störung BST

Panikstörung PDSR

Persönlichkeitsstörung nach DSM-5 LPFS

Stress / Emotionsregulierung ERQ, Core OM

Strukturdiagnose OPD-SF

Somatisierung PHQ-15

Trauma IES

Zwangstörung Y-Bocs

Fragebögen ingesamt 60

KOSTEN1  (Bestellung über SNS: www.ccsys.de)

Lizenz pro Monat 69,00 €

Portalzugang im Internet inkl.

einmalige Gebühr für Zugriff auf lebenslanges Weiterbildungsportal 
(mit Fortbildungspunkten)2 297,50 € 

Testphase (einen Monat) 17,99 € 

BEISPIELRECHNUNG

EBM-Einnahmen übersteigen Lizenzkosten sobald mit sechs Patienten das Monitoring wöchentlich 
angewendet wird.

DIE WICHTIGSTEN VERFAHREN
FÜR DIE PSYCHOTHERAPEUTISCHE PRAXIS

DIE KOSTEN
VERFAHREN: KINDER UND JUGENDLICHE

ADHS WFIRS

Aggression RPQ

Angst YP Core

Autismus AQ

Bewältigungsstrategien KidCope

Depression MFQ

Erziehungsstil /

Funktionelle Beeinträchtigung WFIRS

ICD 10 Diagnosen SDQ

Interaktion YP-Core

Outcome HONOSCA

ARQ Rückfallgefährdung ARQ

Therapiebeziehung WAI

Therapieprozess TPB-R

Trauma IES

Zwang OBQ

Fragebögen insgesamt 40

VERFAHREN: PAARE, FAMILIEN, GRUPPEN

Familientherapie SOFTA

Paartherapie FSP

Gruppentherapie GCQ

für alle sozialen Systeme Interaktions-
matrix

Fragebögen insgesamt 12

1 Bruttopreise; 2 Pflicht (kann nicht abgewählt werden)

Lassen Sie sich effektiv bei der Darstellung, Begleitung und Steuerung von 
Therapieprozessen unterstützen. SNS, das Synergetische Navigationssystem, 
ist dafür das richtige Werkzeug.
Einfach in der Anwendung festigt das SNS die Therapeuten-Patienten-Beziehung 
und ermöglicht Ihnen die Verfolgung von Veränderungsprozessen in Echtzeit. Ihre 
Patienten erfassen tagesaktuell die Neuerungen im eigenen Erleben, Sie 
bestimmen die Taktung der Monitoringfunktion. Das kooperative Prozess- 
feedback wird intensiviert. SNS analysiert Daten und bildet Veränderungs- 
prozesse visuell ab. Eine weitere Arbeitserleichterung: Alle Ergebnisse können 
in die Patientenakte übertragen werden.
Das preiswerte All-in-one-Paket überzeugt außerdem mit einer wachsenden 
Anzahl von Tests. Derzeit sind über 100 Verfahren verfügbar.

PROZESSE GESTALTEN.
         THERAPIEN STÄRKEN.


